
 

 

 

PROGRAM KONFERENCJI IX PODHALAŃSKIE DIALOGI MEDYCZNE 

Organizatorzy zastrzegają możliwość zmian. 

 

 
 

 
14.00 Otwarcie Konferencji 

 
14.00 - 14.30 SESJA NAUKOWA I  

Dialog Inauguracyjny 
 
Szczepienia – czy warto? Co na to ZUS? 
Dr Piotr Winciunas 
Prof. dr hab. n. med. Ernest Kuchar 
 

14.30 - 15.30 SESJA NAUKOWA II 
Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025  
– ważne dla praktyków 
 
Prowadzenie: 
Prof. dr hab. n. med. Beata Wożakowska-Kapłon 
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Braksator 
 
Dyslipidemia. 
Dr Stanisław Surma 
 
Choroby układu krążenia w ciąży – wybrane zagadnienia. 
Dr Anna Kochanowska 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Kluczowe badania kliniczne. 
Prof. dr hab. n. med. Beata Wożakowska-Kapłon 
 
Dyskusja  

 
15.30 - 15.45 przerwa kawowa 
  

17.10.2025 - piątek 



 

 

15.45 - 16.15 SESJA NAUKOWA III 
Patron sesji - Firma Aurovitas Pharma 

 
Wokół nutraceutyków – czy jest o czym rozmawiać? 
 
Prowadzenie: 
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
 

16.15 - 16.45 SESJA NAUKOWA IV 
Debaty na Podhalu cz. 1 – lipidy 

 
Arbiter: 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Deklaracja Sopocka jest lepsza niż wytyczne ESC 
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
 
Wytyczne ESC są moim drogowskazem. 
Prof. dr hab. n. med. Beata Wożakowska-Kapłon 

 
 
16.45 - 17.15 SESJA NAUKOWA V 

Sesja Firmy Servier 
 
Najlepszy dokument 2024 roku – wytyczne PTNT  
– perspektywa po roku. 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
Prof. dr hab. n. med. Jacek Lewandowski 

  



 

 

17.15 - 17.45 SESJA NAUKOWA VI 
Debaty na Podhalu cz. 2. – jeść? 

 
Arbiter 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
 
Nie jedzcie kolacji. 
Dr hab. n. med. Daniel Śliż 
 
Nie pijcie wina. 
Dr Stanisław Surma 

 
19.00 - 20.00 kolacja  
  

 
 
 
 
09.00 - 10.00 SESJA NAUKOWA VII 

Debaty na Podhalu cz. 3. 
 
Prowadzenie: 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
Dr hab. n. med. Daniel Śliż 
 
Mózg czy serce – co ważniejsze? – wytyczne ESC 2025. 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
Dr Przemysław Łukasiewicz 
 
Magnez – bohater debaty 
 
Suplementacja magnezu jest niezbędna. 
Dr Stanisław Surma 
 
Wystarczy dobre żywienie. 
Dr hab. n. med. Daniel Śliż 
 
Komentarz 
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 

  

18.10.2025 - sobota 



 

 

10.00 - 10.30 SESJA NAUKOWA VIII 
Rzeczy ważne i bardzo ważne. Cz. 1 

 
Prowadzenie:  
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Braksator 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Przetrwały otwór owalny - PFO – kiedy zamykamy, a kiedy nie? 
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Braksator 
 
Migotanie przedsionków – kiedy nie robić ablacji? 
Dr n. med. Karol Momot 

 
 
10.30 - 11.15 SESJA NAUKOWA IX 
  Rzeczy ważne i bardzo ważne. Cz. 2 
 

Prowadzenie: 
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch  
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
  
Fibraty – kiedy należy rozważyć?  
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
 
Co nowego w krzepnięciu  
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Beta-adrenolityki – zawsze ważne 
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch 

 
 
11.15 - 11.30  przerwa kawowa 
  



 

 

 
11.30 - 12.00 SESJA NAUKOWA X  

Sesja Firmy Boehringer Ingelheim 
 

Serce pod pełną ochroną – debata ekspertów.  
 

Holistyczne podejście w diagnostyce i leczeniu niewydolności serca:  
rola lekarza w ochronie serca i nerek. 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
 
Mój pacjent z niewydolnością serca – empagliflozyna  
w pełnym spektrum leczenia HF. 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 

 

12.00 - 12.30 SESJA NAUKOWA XI  
Sesja Firmy Celon Pharma 
 
Pytania do kardiologa interwencyjnego – kiedy, komu, dlaczego? 
– naczyniowa dawka riwaroksabanu, a może tikagrelor?  
 
Prowadzenie: 
Prof. dr hab. n. med. Jacek Legutko 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 

 
 
12.30 - 13.00 SESJA NAUKOWA XII 

Sesja Firmy GSK 
 
Zaszczep się, (czy) mamy argumenty dla RSV(?) 

 
  Prowadzenie: 

Prof. dr hab. n. med. Ernest Kuchar 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
 
 

13.00 - 14.00 przerwa obiadowa 
  



 

 

 
 
14.00 - 14.45 SESJA NAUKOWA XIII  

Sesja Firmy Adamed 
 

Spacer po tatrzańskich dolinach – meandry decyzji klinicznych,  
czyli o krzepnięciu, lipidach i nie tylko 
 
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch 

 
 
14.45 - 15.15 SESJA NAUKOWA XIV  

Sesja firmy Bausch and Health  
 

Widzę hiperurykemię, myślę allopurinol. Rola kwasu moczowego i allopurinolu  
w chorobach układu sercowo-naczyniowego.  
Dr Stanisław Surma 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 

 

15.15 - 15.45 SESJA NAUKOWA XV 
Sesja Firmy Pfizer 
 
Wracamy do szczepień, argumenty kardiologiczne. 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
 
 

15.45 - 16.00  przerwa kawowa 
 
 
16.00 - 16.30  SESJA NAUKOWA XVI  

Partner Sesji – Firma Egis 
 
Hiperurykemia – nowy europejski konsensus  
– czy to już koniec dyskusji? Debata. 
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 

  



 

 

16.30 - 17.30 SESJA NAUKOWA XVII  
Kardiologia podróży – o to pytają pacjenci i lekarze 
 
Prowadzenie: 
Prof. dr hab. n. med. Jacek Lewandowski 
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
 
Nadciśnienie tętnicze – co przed podróżą? 
Prof. dr hab. n. med. Jacek Lewandowski 
 
Ostry zespół wieńcowy – kiedy w podróż? 
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
 
Podróż u pacjenta z problemem elektrycznym. 
Dr n. med. Karol Momot 

 

17.30 - 18.30  SESJA NAUKOWA XVIII 
Młodzi na Podhalu dają rady (radę) 
 
Prowadzenie: 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 

 
Dlaczego kardiolog zaleca wizytę u stomatologa? 
Dr Stanisław Surma 
 
Diagnostyka biochemiczna w praktyce ambulatoryjnej  
– co koniecznie muszę wiedzieć? 
Dr Maria Łukasiewicz 
 
Dlaczego otyłość ma znaczenie u pacjentów z migotaniem przedsionków? 
Dr n. med. Karol Momot 
 
Czy wszyscy moi pacjenci będą brać wkrótce flozynę? 
Dr Anna Kochanowska  

  



 

 

 
 

 
 
  
 
10.00 - 11.00 SESJA NAUKOWA XIX 

Dialogi na Podhalu – o czym jeszcze należy porozmawiać?  
 
Prowadzenie:  
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Kolchicyna – czy brakujący element terapii w chorobach  
układu sercowo-naczyniowego? 
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
 
Adherencja terapeutyczna w praktyce ambulatoryjnej  
– co zrobić, aby poprawić sytuację? 
Dr Maria Łukasiewicz 
 
Kardiopulmonologia – co nowego? 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 

 
Kiedy CT, a kiedy koronarografia – proste czy trudne  
– rady dla praktyków. 
Dr n. med. Małgorzata Buksińska-Lisik 

 
 
11.00 - 11.30 SESJA NAUKOWA XX 

Sesja Firmy LEK-AM 
 
Sen – dlaczego ważny w życiu? 
 
Melatonina – komu i kiedy rekomendować? 
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 

  

19.10.2025 - niedziela 



 

 

11.30 - 13.00 SESJA NAUKOWA XXI 
Zapowiedź jubileuszu PDM 2026 – czego spodziewać się za rok 
 
Prowadzenie:  
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz 
 
Kardionefrologia – czego oczekuję? 
Dr hab. n. med. Marcin Wełnicki 
 
Rehabilitacja kardiologiczna – czy potrzebne wytyczne?  
Dr n. med. Maciej Janiszewski 
 
Niewydolność serca – czy czegoś brakuje?  
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w Łodzi 
 
V uniwersalna definicja zawału – co się może zmienić? 
Dr n. med. Małgorzata Buksińska-Lisik 
 
ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 
 

13.00 - 14.00  obiad 


